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ABANS DE LLEGIR
L’autor: Josep Pedrals

Si no sabeu res de l'autor d’aquest llibre, primer de tot llegiu la informacié que en
trobareu a la solapa d’Exploradors, al poema!

1. Josep Pedrals se’ns presenta en qualitat de poeta...
a) Amateur.
b) Professional.
c) Diletant.
d) Ni professional ni amateur.

2. Quin sentit té la resposta correcta de I'activitat precedent?
a) Que no s’hi guanya la vida (pero tampoc la perd).
b) Que inverteix diners en fons d’inversié poétics.
c) Que fa un cicle formatiu (com I'antiga Formacid Professional).
d) Que exerceix com a ofici una activitat que ordinariament no ho és (per
oposicié a amateur).

3. Quina de les afirmacions seglients és certa?
a) Tots els professionals sén poetes.
b) Tots els poetes sén professionals.
c) Totes les professions sén poétiques.
d) Cap de les tres afirmacions precedents no és certa.

4. Es el mateix «viure de la poesia» que viure «per a la poesia»?
a) Si, sempre.
b) No, no és el mateix.
c) Només si els poetes s’expressen amb versos decasil-labs i no fan servir
les formes plenes.
d) Només si els versos son lliures.

5. Poseu-li rostre al poeta. De les imatges seglients, quina correspon a Josep
Pedrals?



Quin dels llibres seglients I’ha escrit Josep Pedrals?

a) Els fruits saborosos.

b) La bragueta encallada.

c) El furgatori.

d) Verbalia (jocs de paraules i esforcos de I'enginy literari).

A més a més de dedicar-se a la poesia, I'autor d’Exploradors, al poema! ha
escrit obres...

a) D’assaig.

b) De teatre.

c) De narrativa (novel-les, contes i rondalles).

d) De cuina catalana medieval (entremesos i viandes).

L'autor de qui parlem lidera un grup de pop ironic. Aixo vol dir que...

a) Esel cervell d’un equip de recerca que es dedica a la pesca d’una
varietat de pops molt concreta.

b) Elseu art és més aferradis que un pop (iron és ferro en angleés).

c) EsI'Andy Warhol de I'art pop catala.
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https://joseppedrals.wordpress.com/
http://www.enciclopedia.cat/EC-GEC-0133564.xml

d) Es al capdavant d’un grup de musica de to humoristic.

Quina de les quatre fotografies seglients correspon a una imatge
promocional del grup Els Nens Eutrofics, de Josep Pedrals? Si no ho sabeu,
consulteu la pagina web del grup.



https://elsnenseutrofics.bandcamp.com/

El text: Exploradors, al poema!

1. Consulteu ara la informacié de la contraportada del llibre. «Es una
exhortacid a I'aventura». Que significa exhortar?
a) Obligar.
b) Constrényer la voluntat d’algu a dir o a fer alguna cosa.
¢) Induir amb paraules persuasives.
d) Prohibir.

2. Exploradors, al poema! esta format per...
a) Un recull de poemes de Josep Pedrals.
b) Un conjunt d’activitats que consisteixen a posar a prova I'enginy a I’hora
de crear paraules, enunciats i textos més o menys poetics.


https://elsnenseutrofics.bandcamp.com/
http://dlc.iec.cat/

c) Una serie de textos pensats com a invitacié a endinsar-se en la poesia.
d) Una serie de textos pensats com a viatge al poema, un recull de poemes
i un conjunt d’activitats.

La frase «Més que un manual, és un pedal» s’ha d’entendre en...

a) Sentit literal (amb la compra del llibre regalen un pedal de bicicleta).
b) Sentit figurat (convida a exercitar les facultats creatives).

c) Sentit horari (seguint la rotacié de les agulles del rellotge).

d) Sentit literal i figurat (les dues primeres respostes sén correctes).




TOT LLEGINT

Activitats de comprensio lectora i analisi d’aspectes literaris

Capitol 00. Als exploradors

1. A quis’adreca aquest capitol?

a) Als profetes .
b) Als seguidors de I'escoltisme .

c) Als joves lectors (i, per extensio, a tothom).
d) Als médiums.

On us ha de fer arribar el cami que emprendreu com a exploradors?
a) A una realitat virtual.

b) A lapoesia, al poema.

c) A cacar pokémons.

d) A uncampament al bosc.

Relacioneu els quatre paragrafs seglients amb quatre actituds possibles dels
exploradors: a) malfianca, desconfianca, recel; b) inseguretat davant de les
dificultats; c) formalitat, prevencio, reserva; d) por al desencis, al fracas.

«Un dels nostres creu que val més no ser desvergonyits,
gue millor que ens I'imaginem i prou, alla on és, tal
com és: un tresor inexpugnable, incognit i llunya».

«Un altre té un pressentiment: no es fia ni dels
guardians, ni del cami, ni de I'objectiu, ni de mi».

«Encara n’hi ha un altre que sospita que ens endurem
una decepcié i que, al final, el poema sera una cosa
estupida, fluixa i cursi».

«També n’hi ha un que es refrena perqué li sembla
gue no esta preparat per afrontar els obstacles que
hi pugui haver, siguin els que siguin».

Capitol 01. Des de lluny

1.

Fixeu-vos en les paraules destacades en color blau del text introductori. Penseu
si sén o no paraules clau.



http://dlc.iec.cat/
http://dlc.iec.cat/
http://dlc.iec.cat/

2. Visualment, el poema presenta una disposicid particular de les paraules que el
formen. Com s’anomenen les linies d’'un poema?
a) Versicles.
b) Perfils.
c) Versos.
d) Tracos.

3. Digueu si son veritat o no les afirmacions seglients:
a) Elsversos d’un poema han de tenir tots la mateixa llargada.
b) La presentacid visual d’'un poema acostuma a ser en «ratlles» desiguals.
c) Les estrofes sén agrupacions de versos.
d) A primer cop d’ull, podem diferenciar un text en prosa d’un text en vers.

4. El poema de Josep Pedrals de la A gegant amb paraules a dins us convida a fer
exercicis semblants amb la resta de lletres de I'alfabet. Feu-ho! Escriviu lletres
gegants a base de textos a dins.

5. ¢Sabieu que el poeta Joan Brossa va idear un poema visual transitable en tres

temps que comenca amb una A gegant? Consulteu-ho a la Fundacié Joan

Brossa.
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http://www.fundaciojoanbrossa.cat/obraDest.php?idmenu=3&menu2=7&submenu=11&id=51
http://www.fundaciojoanbrossa.cat/obraDest.php?idmenu=3&menu2=7&submenu=11&id=51

© FUNDACIOJOANBROSSA.CAT

a) Que representa la lletra A gegant al comencament del poema visual?

b) Quin significat tenen els signes de puntuacid, d’interrogacié i d’exclamacié?

c) Quin sentit té la lletra A mig derruida al final del cami?

6. A l'apartat de laboratori d’Exploradors, al poema! hi trobareu activitats que
conviden a pensar en les formes de I'escriptura des d’un punt de vista estétic.
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a) Cerqueu textos que facin servir diferents mides de lletra. Com a exemple,
aquesta prosa poeética de Perejaume:

Un home s'asseu

en una roca. Du un pinzell

altissim agafat com si fos una llanca.

Estén la ma i assenyala, al lluny, un altre home que s'a-
costa, també amb un pinzell. En una altra banda es
veuen vuit homes que conversen, amb un pinzell enor-
me a la ma. Davant nostre, un bony que haviem pres per
una roca es dreca i és un altre home amb un altre pin-

zell.

b) En relacié amb I'activitat 1 de laboratori, que proposa escriure només amb
lletres que no sobresurtin de la linia estricta, cerqueu poemes que no facin
servir majuscules. Podeu mirar de trobar-ne a Mag Poesia. Fixeu-vos, per
exemple, en aquest poema de Jaume C. Pons Alorda:

no em fa vergonya viure

ni tampoc despullar-me davant el mén

com una quimera ho fa davant la llegenda
perque séc jove i bell

i el mén hauria d’engrandir-se amb el meu nu
visceral i fragil, pero sobretot sincer,

sense por de ser pretensidés com soc

ja que només aquells que ho desitgen tot
ho aconsegueixen tot
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http://magpoesia.mallorcaweb.com/

Capitol 02. Els solcs
1. El mén agrari es fa present en el vocabulari i les frases fetes que fem servir. Per
exemple: «Fotre el camp» o «Qui no vulgui pols que no vagi a I'era». També la
paraula solc prové de les feines al camp. Que significa en un sentit propi?

(Consulteu-ho al diccionari.)

2. El nom que titula aquest capitol ha donat a la llengua un munt de frases fetes
(girar o torcer el solc, servar el solc, entrar en solc, sortir del solc o treure un
peu del solc, treure algu del solc, tornar a solc, tornar algu al solc, no tirar-ne
una en el solc). Tota aquesta riquesa de la llengua esta lligada a la vida agraria.

a) Josep Pedrals fa servir la paraula solc en un sentit...
1) Propi.
2) Recte.
3) Literal.
4) figurat o metaforic.

b) A Exploradors, al poema! un solc és...
1) Una estrofa.
2) Un poema.
3) Unvers.
4) Un text.

3. «El poema viu en un terreny que s’ha esculpit canalitzant paraules». Un poema
és, doncs, una successio de paraules ordenades, arrenglerades. Per saber-ne
més, caldria consultar un manual de métrica catalana. De moment, ens fixarem

en I'efecte visual de la disposicié dels mots.

a) El poema de la pagina 17 pren forma de...
1) Rectangle.
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http://dlc.iec.cat/
http://dcvb.iec.cat/results.asp?word=solc
http://www.poesia.cat/index.php/component/content/article/8-estil%C3%ADstica-liter%C3%A0ria/9-la-m%C3%A8trica-catalana.html

2)
3)
4)

Rombe.
Octagon.
Pentagrama.

b) Quina paraula del poema apareix partida en dos versos?

c) Queé significa «tresor esquiu» ?

1)
2)
3)
4)

Fortuna multiplicada.
Riquesa perduda.

Bé inabastable.

Joia interior.

d) Laforma que pren el poema representa un...

1)
2)
3)
4)

Estel.

Senyal de transit.

Diamant.

Formatge molt desitjat per les rates.

4. Escriviu un poema que representi amb la seva forma algun tret relacionat amb

allo que en suggereixi el titol. Pareu esment en «Les formigues», de Joan Salvat-

Papasseit:
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LES FORMICLUES

Capitol 03. Concentracid

a) Quin dels enunciats seglients no és una definicié de poesia?
1)

2)

1. Fixeu-vos en el text d’introduccié d’aquest apartat. Ara haureu de copsar la
«substancia principal» del poema, la «llum propia».
Successio de paraules ordenades musicalment.

Art del llenguatge que consisteix a expressar segons un ritme,

normalment el del vers, un o diversos temes, idees, sentiments, etc.
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2.

3.

3) Alguna cosa més que el do de sintesi: veure en la llum el transit de la

llum.
4) Enigma per a entretenir-se a endevinar-lo.

El poema de la pagina 21 tracta d’'un submergible que observa la superficie des
d’una certa invisibilitat. Llegiu-lo amb molta atencié. Amb quins versos
s’expressa? (Recordeu que en catala comptem fins a I'Gltima sil-laba tonica de
cada vers: lleis de la métrica):

a) Monosil-labs.
b) Trisil-labs.

c) Tetrasil-labs.
d) Pentasil-labs.

«Quina manera de mirar-nos-el fa que un assumpte ens resulti més o menys
poétic?» Aixo vol dir que...

a) Eltema ha de ser original perque el text sigui poétic.

b) La vista del poeta és important: si convé, cal posar remei a I'estrabisme,
miopia, hipermetropia...

c) Es refereix a la sensibilitat o la intel-ligéncia que té el poeta per presentar
com a nova una realitat coneguda.

d) Un assumpte cal mirar-se’l molta estona seguida perque sigui poétic.

aetassena,

© MGOBLOG.COM
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http://www.edu365.cat/eso/muds/catala/literatura/poesia/paraules/pantalla4.htm

Capitol 04. La férmula
1. Quines paraules destacades en vermell del text de la pagina 24 sén parcialment
sindnimes?

2. Coneixeu poemes que siguin molt concisos? Cerqueu-ne algun d’'un o dos
versos i anoteu-lo.

3. Llegiu en veu alta el poema de la pagina 24. Quants versos té? Completeu
sencer el requadre seglient:

nombre d’estrofes

nombre de versos

nombre de sil-labes de cada vers

nom del vers (per la quantitat de sil-labes)

tipus de rima (consonant o assonant)

distribucié de les rimes

4. Quants personatges presenta el poema? Com se’ls anomena?

5. Davant de les dificultats, quin dels personatges no se’n surt?

6. Fixeu-vos que les paraules que fa servir el poeta per designar els personatges
informen de la seva actitud davant de I'adversitat. Quina diferéncia d’actitud hi
ha entre ells?

7. Fixeu-vos que els mots que designen els personatges sén semblants: sonen
igual totes tres primeres sil-labes. D’aix0 se’n diu paronomasia. Penseu i
escriviu paraules de molta proximitat formal entre elles, que només es
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diferenciin per una sil-laba o un fonema. Exemple: «Visc del vesc que busco al
bosc».

Capitol 05. La comparacié abreujada

1.

Figuradament, que significa «el moll de I'os» d’una cosa?

a) La part més substanciosa, més intima.

b) Medul-la ossia.

c) Part comestible de les fruites que tenen pinyol o clofolla.
d) Os moll.

«En el poema, cada cosa, sent una cosa, representa una altra cosa».
Les paraules en si ja sén una forma de representar altres coses. Poden ser allo
que designen o poden ser lletres i sons. Com a exemple, «Us», de Joan Brossa:

Taula.
(No em refereixo al nom
siné a allo que designa.)

Taula.
(No em refereixo a allo
gue designa sind al nom.)

Significat (I'objecte a que ens referim) i significant (la paraula en si mateixa).
Una altra forma de representacio seria a través de la metafora o el simbol. Per
exemple: «La Nuria és un sol!». No és un astre solar, evidentment, siné una
persona brillant, encantadora.

a) Anoteu metafores. Per exemple: «el moll de I'os del poema».

Metafora Significat

18



b) Trobeu una comparacio en el text «La comparacié abreujada» de la pagina
28 i en el poema de la pagina 29.

Fixeu-vos en el sentit figurat que prenen sovint les paraules a I’hora de definir
conceptes: «El valor d'un poema el determina el nombre de finestres que obre
al lector». Qui va escriure aquesta frase? (Trobareu la resposta en un article

d’Arthur Terry, per exemple.)

En el poema de la pagina 29 hi apareix un nigromant. Que és?
a) Un funambulista.
b) Un passavolant.
¢) Un endevi.
d) Unrenegaire.

La recerca de coneixement a través de la foscor us ha dut fins a aquest curids
nigromant. Com es mostra en el poema?

a) Com una persona elegant i respectable.

b) Com un savi antic.

c¢) Com un animal salvatge.

d) Com un individu malgirbat i maldestre.

Els versos del poema sén...
a) Bisil-labs.
b) Tetrasil-labs.
c) Pentasil-labs.
d) Tetrasil-labs i pentasil-labs.

Pregunta del laboratori d’escriptura: «Fins a quin punt som capacos d’entendre
I’explicacié d’algu que parla amb llenguatge figurat?».
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http://www.diccionari.cat/

b)

Feu-ne la prova. Sabent que les locucions i frases fetes prenen un sentit
figurat, proveu de traduir literalment a un altre idioma les expressions
seglients. Expliqueu els dubtes que tingueu a I’hora de respondre.

© ESCOLAVERD.CAT

N’hi ha per llogar-hi cadires.

Em treus de polleguera!

A cau d’orella.

Aneu a escampar la boira.

Estas tocat del bolet.

Feu cara de pomes agres.

Ja heu begut oli.

Escriviu frases amb paraules que puguin tenir sentit literal o figurat. Tot
seguit, debateu amb els companys si es tracta d’un significat o un altre.

20




Capitol 06. La facultat inventiva

1. En paraules del poeta Gabriel Ferrater: «Un escriptor, un literat, no escriu per

expressar idees ni per expressar emocions, basicament. Les idees i les emocions

sdn una cosa secundaria. Un literat escriu per expressar la seva imaginacio». A

«La facultat inventiva», Josep Pedrals se centra en aquest darrer aspecte.

a) Escriviu un exemple de realitat palpable i un altre de realitat imaginada.

b) Penseu un exemple d’experiéncia individual i un altre d’historia col-lectiva.

Contesteu-ho per escrit i oralment.

2. Sabeu que és l'argot?
a) Definiu aquest concepte.

b) De quin argot provenen les paraules del requadre seglient? Escriviu als

espais en blanc de la dreta el significat de les paraules de la columna

esquerra:
Paraula Significat
halar (amb hac aspirada)
xaval noi, originalment volia dir fill
guipar
cangueli por
dinyar-la
filar veure
pispar, pispa
lumi misto
calés
paio persona no gitana; per extensid, individu
desconegut

c) Feu servir argot juvenil quan parleu? Anoteu-ne paraules o expressions.
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http://dlc.iec.cat/

3. En el joc que es proposa a l'activitat 1 de la pagina 34, qué s’ha conservat
respecte al poema de Josep Carner?
a) Elritme.
b) L'isosil-labisme (el mateix nombre de sil-labes a tots els versos).
c) Elsignificat.
d) El nombre de versos.

Capitol 07. L’experiéncia
1. En aquest capitol el poeta anuncia que ja hi som, que hem arribat al bell mig
del poema. «Quin capgirell!». Qué significa aqui aquesta exclamacié?
a) Caiguda en rodé.
b) Tombarella.
c) Canvisobtat de situacid, de fortuna.
d) Enrenou.

2. Esser a dins del poema és com haver entrat en un camp de forca. Fixeu-vos en
la llum del poema de la pagina 37. Quin espai descriu?
a) Uns matolls.
b) Unes cavernes.
c) Un hort.
d) Un pedral.

3. Qué ho fa que encara que sigui de nit hi hagi claror? Rellegiu el text mot a mot.

4. Esbrineu de qui és aquest altre poema: «—Cuca de llum, qué cerqueu /
pels marges amb la llanterna? / | diu ella sense veu: / —Una lluerna!». (Trobareu
la resposta a El nostre Bestiari, per exemple.)
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http://www.xtec.cat/centres/a8029301/bestiari.htm

5. Feu el recompte sil-labic dels versos de Josep Pedrals de la pagina 37 i
completeu el requadre seglient:

nombre d’estrofes

nombre de versos de cada estrofa

nombre de sil-labes de cada vers

nom dels versos (pel nombre de sil-labes)

6. A l'apartat de laboratori es fa esment de la inspiracié. ¢Els poemes sén fruit de
la inspiracié o volen feina? O totes dues coses? (En una pel-licula de Frangois
Truffaut feien broma sobre aix0: «La meva feina és un 10% inspiracié i un 90%
transpiracio».)

Capitol 08. Prendre consciéncia
1. «Som al poema. Molt bé». Pero «ser al poema no és tan facil de discernir de
I’estadi anterior, del no ser-hi...». De vegades el poema es mou en els limits del
que és art i el que no ho és. La definicié és problematica. El poeta (tant si es diu
Joan Brossa com si es diu Josep Pedrals) ens convida a prendre posicions
respecte a la nostra concepcid de I'art d’escriure versos.

a) Sensibilitat, intel-ligéncia, imaginacid... Que valoreu més d’'un poema?

b) Escriviu una definicié de poesia pensada per vosaltres. Haureu de decidir
quins son els limits que fan que un text el percebeu com a poétic o no.

2. El poema de Josep Pedrals de la pagina 41 convida a descobrir el gust per allo
gue no sempre s’ofereix plenament als sentits. El protagonisme el prenen...
a) Els musclos.
b) Els mol-luscs.
c) Els musculs.
d) Els muscles.
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3.

Quina maniobra ha hagut de fer el poeta perquée tots els versos siguin
isosil-labics? (Dit d’una altra manera: quin vers aparentment més llarg ha
d’acabar sent del mateix nombre de sil-labes que la resta?)

Bavegem per la vista? Enlluernem per la boca? Quin fenomen s’ha produit en
els dos ultimes versos del poema? Es tracta d’una figura retorica anomenada
sinestesia. Consulteu I'entrada al diccionari i anoteu-ne I'accepcié adequada.

Capitol 09. L’efecte

1.

«Pintar no la cosa, sind I'efecte que produeix», va suggerir Stephane Mallarmé.
Seguim en |'afany de definir la poesia, de reconéixer alld que n’és essencial, les
qualitats especifiques. Quines dues paraules clau de I'explicacié d’aquest
capitol sén parcialment sinonimes?

«Un dels motius que ens fan escriure poesies és el desig de veure fins on
podem aixecar l'energia emotiva del nostre llenguatge», va apuntar Gabriel
Ferrater. L’energia es pot manifestar a través del ritme.

a) El poema de la pagina 45 s’articula per mitja d’una série d’enumeracions. A
guin camp semantic pertanyen els substantius i els sintagmes nominals del
text?

1) Al de la nigromancia.
2) Al de l'espeleologia.
3) Alde les injuries.
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4) Al de la gastronomia.
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b) Posant esment en les categories léxiques, qué us ha sorprés d’aquest
poema?

3. Proveu de dir el poema en veu alta sense encallar-vos, d’una manera clara i
ritmica. Marqueu clarament les sil-labes toniques, diferenciant-les de les
atones, com si fossin notes musicals. Un cop I’hagiu llegit sencer tres o quatre
alumnes, parleu-ne entre vosaltres. Trobeu que té forga?

4. Els versos son isosil-labics? Rumieu bé la resposta.

Capitol 10. El nou subjecte
1. L'objecte de la recerca que heu emprés és el poema. Ara parareu atencid al
subjecte, a l'individu, a I'emissor de cada enunciat. Completeu el requadre
seglient amb els tipus de subjectes que preveu l'explicacié de la pagina 48
d’Exploradors, al poema!

Subjecte Taranna

diligent actua de manera
pacient procedeix amb
cagadubtes es capté amb

2. Quina paraula clau de I'explicacié de la pagina 48 podeu relacionar amb el
tercer vers del poema de la pagina 49? («Sap que val la pena»).
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3. Des d’un punt de vista gramatical, quina és la persona que fa de subjecte del
sintagma verbal «remou porqueries»?
a) Untros d’antena.
b) Quelcom que aprofita.
c) L’home que remena les escombraries.
d) Un porc furgador.

4. Quin element en comu podem reconeixer entre el protagonista del text de la
pagina 49 i els exploradors del poema?
a) El costum de remenar escombraries.
b) El gust per les ultimes novetats del mercat.
c) L'Us de trossos d’antena que serveixen per furgar.
d) L’habilitat de trobar quelcom d’aprofitable.

5. «Si la realitat del poema pot ser tan ampla, tan imaginativa com vulguem; quin
escrupol ens pesa i ens capté a I’hora d’escriure?» Aixo vol dir...
a) No ens n’estiguem, d’escriure.
b) Preinscrivim-nos a un curs d’escriptura prescriptiva.
c) Traguem-nos de sobre aquest escrupol: prohibim I'escriptura.
d) Tinguem I'escrupol de no escriure i publicar versos no prou reeixits.

Capitol 11. La nova circumstancia

1. Eljoiel mén formen una totalitat concreta i indivisa, el nucli de la qual és la
vida de I'ésser huma. Quin filosof és autor de la frase «jo séc jo i la meva
circumstancia»? (Consulteu-ho a FiloXarxa, per exemple.)
a) Platé.
b) Descartes.
c) Ortegay Gasset.
d) Heideger.

2. Anoteu les paraules clau de I'explicacio de la pagina 52:

3. Cal tenir en compte no només els camps semantics sind també els camps de
conreu, l'espai fisic, «saber-nos-hi vius i emplagar-nos-hi». «Hem d’anar
descobrint el lloc que ocupa cada cosa i com cada cosa erigeix el lloc».
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a) Escolteu aquest poema de Perejaume: Mireu el nom. Preneu nota d’un vers
on es faci evident que el lloc i I'home és un tot.

b) Fixeu-vos en un altre poema que s’arrela en el lloc, que el respecta:
Advertiment. Escolteu-lo, llegiu-lo en veu alta i enraoneu d’allo «local» i alld
«universal». Que valora el poeta?

El protagonisme del poema de la pagina 53 el prenen unes herbes remeieres i
productes sintetitzats de propietats aromatiques o medicinals.

© LESREMEIERES.COM
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a) Els mots fleumes, bledes, tréemules, padl-lides, etc., presenten Arnica,
Calendula, Naftalina i Camfora en positiu o en negatiu?

b) La figura retorica que consisteix en I'atribucié de qualitats humanes a
animals, vegetals, coses o conceptes s"anomena...
1) Humanitzacio.
2) Antropomorfisme.
3) Antropocentrisme.
4) Personificacio.
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c) «L’aire d’'intempeérie / els feia basarda» vol dir que...
1) Els abellia I’entorn.
2) Els feien por les inclemencies condicionades per factors exteriors.
3) Feien acampada lliure sense permis.
4) Eren unes fresques.

d) «Sempre ben empolainades», «les quatre princeses, / summament /
endiumenjades», «abstretes en déries / de la indumentaria». Es a dir:
1) Modistes.
2) Presumides.
3) Amb trastorn de déficit d’atencio.
4) Hiperactives.

5. El poema acaba amb el vers «es van fondre evaporades». El caracter fugisser de
les coses és la reflexid a qué ens convida Josep Pedrals a les activitats de
laboratori de la pagina 54. Llegiu el poema de Josep Carner titulat «Pietat»:

A I'arbre hi ha una fulla que ja esta a punt de caure
i I'dltim raig del dia, que ho sap, encar la daura.

a) Trobeu que el titol s’adiu amb el poema? Per que?

b) Tot esta destinat al canvi o a la desaparicié? (Rodoreda: «La pedra es fa
palet i la flor es fa fruita i la criatura es fa home i ’'home es fa rosada de
sang negra. A dintre de la sang vermella ja hi viu la rosada de sang negra».)
La poesia és una forma de fixar en paraules allo que tard o d’hora perdrem?
Penseu-hi, parleu-ne en veu alta!

Capitol 12. Les noves formes de relacié
1. Lexplicacié del capitol convida a expressar-vos, a manifestar-vos poéticament,
a erigir-vos en portaveus de la paraula («Manifestem el pensament i el
sentiment. Els representem». «Fem coneixer coses dificils de dir».) Cerqueu
altres frases del text de la pagina 56 que ho facin veure i anoteu-les.

2. Quina llicencia poetica s’ha pres el poeta en el text de la pagina 577
a) La supressié dels signes de puntuacié i les majuscules.
b) La supressio de les lleis de la métrica.
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c) Lasupressio de les sil-labes atones posteriors a I’Ultima vocal tonica de cada
vers.
d) La supressié de les rimes.

En el mateix poema, dues de les sil-labes toniques de final de vers han perdut la
consonant postvocalica.

a) De quines paraules?

b) Per qué?

c) Perque el poema soni com vol fer-lo sonar el poeta, cal que tots els mots
mutilats d’acabament de vers siguin pronunciats com a paraules...
1) Agudes.
2) Planes.
3) Esdruixoles.
4) Retoriques.

d) Fixeu-vos en les paraules d’acabament de vers que puguin tenir un altre
significat tal com apareixen al poema.

«Les idees es poden fer arribar a través del que falta en el text, o a través de la
constriccidé que se li ha imposat?». Suggerir és més efectiu poéticament que
designar? Escriviu versos d’amor sense fer servir la paraula amor ni el verb
estimar.

Capitol 13. La nova ductilitat

1.

Rellegiu a I'index de la pagina 7 els titols dels capitols d’Exploradors, al poema!

a) Quins sén sintagmes nominals formats amb el determinant adjectiu
«nou/nova»?

b) Cerqueu un vers de la poesia catalana que realci no només alld nou sind
també allo vell o antic. (Trobareu la resposta a escriptors.cat, per exemple.)
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2. De les definicions o accepcions seglients de I'adjectiu ductil, quina no seria

correcta?

a) Capag d’ésser estirat permanentment sense rompre’s; s’aplica especialment
als metalls.

b) Que es deixa guiar facilment, que es plega facilment a la persuasid, a la
instruccio.

c) Capacg de contraure’s, de dilatar-se, de deformar-se sota una pressio.

d) Que no es deixa guiar facilment, que es resisteix a la persuasi6, a la
instruccid.

3. El material poeétic adoptara diferents formes segons el proposit, el to, el
missatge o la personalitat de cadascu.

a) Quines propostes de to o missatge poeétic us suggereix Josep Pedrals a
I’explicacid de la pagina 60? Completeu el requadre:

poema
divertit

b) La ductilitat és, doncs, la possibilitat de fer que el llenguatge agafi una
forma o una altra al vostre gust o que us deixeu guiar facilment cap a l'art
del poema. Ara: éés possible que la paraula us faci servir a vosaltres com a
mitja per a expressar-se? Penseu-hi, parleu-ne. (Escolteu el poema Cridats a
compareéixer, de Perejaume.)

4. Que és una complanta? («Complanta adormida», poema de la pagina 61).
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5. En els dos primers versos del poema, hi podriem afegir una coma per tancar un
incis?, o bé suprimir-ne una?

6. A l'apartat de laboratori de la pagina 62, I'autor planteja el seglient: «l si
escriure fos, també, la transcripcié de I'espectacle de la parla?». Som a tocar de
la poesia de l'oralitat. Informeu-vos sobre aquest concepte i feu servir
arguments per defensar que Josep Pedrals n’és o no un representant. (Podeu
llegir, per comengar, una entrevista a I'autor.)

Capitol 14. El cor del poema

1. Quina de les idees, proposits o afirmacions seglients no s’adiu a I'explicacio
d’aquest capitol?
a) Laidea que el poema pugui suggerir o sorprendre.
b) La voluntat que en el poema simplifiquem, unifiquem i intensifiquem la

vida.

c) El proposit que el poema faci veure com encarem la realitat.
d) Ladistancia que separa els mots d’alld que volen representar.

2. El poema de la pagina 65 posa l'accent en la capacitat de copsar diferents
estrats o matisos de la realitat; concretament, de que?
a) Del color negre (de la foscor?).
b) De I'horitzé.
c) Dels ulls.
d) Dels caimans.

3. Destaqueu paraules clau del poema. Per exemple: ombres, foscor...

4. Completeu el requadre seglient:

nombre d’estrofes
nombre de versos de cada estrofa
nombre de sil-labes de cada vers
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tipus de vers (pel nombre de sil-labes)
isosil-labisme / anisosil-labisme

5. Intenteu imitar o estrafer un poema seguint una pauta metrica o semantica.
Com a exemple, «La vaca cega», de Joan Maragall, i «La vaca suissa», de Pere

Quart:

LA VACA CEGA

Topant de cap en unai altra soca,
avancant d'esma pel cami de I'aigua,

se'n ve la vaca tota sola. Es cega.

D'un cop de roc llangat amb massa traga,
el vailet va buidar-li un ull i en I'altre

se li ha posat un tel. La vaca és cega.

Ve a abeurar-se a la font com ans solia;
mes no amb el ferm posat d'altres vegades
ni amb ses companyes, no: ve tota sola.
Ses companyes, pels cingles, per les comes,
pel silenci dels prats i en la ribera,

fan dringar I'esquellot mentre pasturen
I'herba fresca a I'atzar... Ella cauria.

Topa de morro en I'esmolada pica

i recula afrontada... Pero torna

i abaixa el cap a l'aigua i beu calmosa.
Beu poc, sense gaire set... Després aixeca
al cel enorme, I'embanyada testa

amb un gran gesto tragic; parpelleja
damunt les mortes nines, i se'n torna
orfe de llum, sota del sol que crema,
vacil-lant pels camins inoblidables
brandant llanguidament la llarga cua.

LA VACA SUISSA

Quan jo m'embranco en una causa justa
com En Tell séc adusta i arrogant:

prou, s'ha acabat! Aneu al botavant

vos i galleda i tamboret de fusta!

La meva sang no peix la noia flaca
ni s'amistanca amb el café pudent.
VA&s no sou qui per grapejar una vaca,
ni un angel que baixés expressament.

Encara us resta la indefensa cabra,

que sempre ha tingut anima d'esclau.

A mi em muny ni qui s'acosti amb sabre!
Tinc banyes i escometo com un brau.

Doncs, ja ho sabeu! He pres el determini,
I'ne bramulat per comes i fondals,

i no espereu que me'n desencamini

la llepolia d'un manat d'alfals.

Que jo mateixa, si no fos tan llega,

en lletra clara contaria el fet.

Temps era temps hi hagué una vaca cega:
jo sdc la vaca de la mala llet!

Versos d’altres autors (trieu-ne!)

Versos vostres

Capitol 15. El significat

1. Que sén els «nivells de significacido» de les paraules?

a) Els graus de dificultat que presenten.
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b) Laforma d’ordenar-les en el diccionari segons la seva dificultat.
c) La classificacid de les paraules segons el nombre d’accepcions.
d) Els sentits que poden tenir (més literals o més metaforics).

Cal tenir cura de I'exactitud i la concrecio a I’hora de triar els mots. Pero, a més,
vegeu l'acostament de paraules de so semblant en el poema de la pagina 69.
Fixeu-vos en I'Gs d’una figura retorica que ja heu trobat uns quants capitols
enrere, la paronomasia. Identifiqueu-ne alguna.

El protagonista d’aquest poema té una dificultat a I’hora d’expressar-se. Quina?
a) La manca de dentadura.
b) La manca de llengua (la té en formol).
c) La preséncia de formol.
d) Lallargada de la llengua.

dcid o agre

4
salat

4. La comunicacié en aquest text s’estableix entre...
a) Lallenguaila dentada.
b) El mutiuna persona mutilada.
c) Elmutilaseva llengua (que du en un pot) i un tercer («khom pregunta»).
d) Elformoli el pot.

5. Quin procediment fa servir el protagonista del poema per respondre?
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6. A l'apartat de laboratori, el poeta planteja si el llenguatge poétic ha de ser

més especific o més general.

Penseu també en els registres (culte, estandard, col-loquial, vulgar) i mireu

de no barrejar-ne I'Us. Poseu-vos a prova escrivint uns versos en llenguatge

culte o estandard i uns altres versos en un llenguatge col-loquial o vulgar.

Capitol 16. El so

1. Mot: «Vet aqui un sentit i un so» (Joan Brossa). «El so ha de semblar un eco del

sentit» (Octavio Paz). Convindria, doncs, fer sonar el poema en veu alta,

posant-hi el to de veu, la forca, les tonades.

a) Quin dels mots o sintagmes seglients no és una paraula clau del capitol?

1)
2)
3)
4)

Energia sonora.
Modulacié.

Camp semantic.
Ones de poema.

b) «Intentarem sentir només la sonoritat de cada vers, sense parar atenci6 al

sentit». L'exemple d’aix0 sera el poema seglient de Josep Pedrals, que té un

caire de poesia fonética i un llampurneig de pedreria. Llegiu-lo en veu alta

un parell o tres de vegades sense amoinar-vos pel significat. Tot seguit,

aneu a cercar la pedreria que conté. A quin camp semantic pertanyen

gairebé tots els substantius del poema?

2. El poeta emfasitza en aquests versos de la pagina 73 una série de minerals i de

pedres precioses. Feu-ne la llistal
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El nom d’un dels minerals del poema, una varietat de quars utilitzada com a
pedra preciosa, forma part del titol d’un llibre de versos del poeta noucentista
Guerau de Liost. Cerqueu el nom del mineral i el titol de I'obra. (Podeu
consultar-ho a escriptors.cat.)

Fixeu-vos en els versos «topazi el topa», «el veri del beril-le» o «s’afirma safir».
Es tracta d’una figura retorica que heu anat trobant en diversos poemes de
Josep Pedrals. Com s’anomena?

a) Hiperbaton.

b) Anafora.

c) Paronomasia.

d) Paral-lelisme.

A I'apartat de laboratori, el poeta ens proposa escoltar la llengua com si fos una
onomatopeia. Escolteu una canc¢d francesa de Serge Gainsbourg que recull
onomatopeies del mén del comic: Comic Strip. Tot seguit, pareu atencié a uns
embarbussaments cantats al programa Cacadors de paraules i a un altre
embarbussament d’un discurs de Salvador Dali [data de consulta: agost de
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2016]. Recolliu per escrit embarbussaments i onomatopeies i feu-les sonar en
veu alta.

Onomatopeies Embarbussaments

Capitol 17. El ritme

1.

«éQuan sera que entrareu profundament en les vostres animes per a no sentir
altra cosa que el ritme divi d’elles al vibrar en I’'amor de les coses de la terra?»,
pregunta Joan Maragall als poetes a I’Elogi de la paraula.

En el procés creatiu, primer hi ha els ritmes i les melodies i després les
paraules; o bé a l'inrevés. Parleu-ne entre vosaltres. Heu llegit entrevistes als
vostres cantants predilectes? Qué componen primer, la lletra o la musica?

En llati el ritme sorgia de I'alternanca de sil-labes llargues i breus. En catala i
altres llengles el ritme es crea alternant sil-labes toniques i atones. Tal com diu
Josep Pedrals a I'explicacié del capitol, intercalem tensié i distensid, ordenem el
«moviment» sil-labic.

a) El sonet de la pagina 77 recolza en una serie d’elements que ajuden a crear
ritme: el vers heptasil-labic, la rima, lisosil-labisme, les alternances
vocaliques, etc. Vegeu-ho. Llegiu el poema en veu alta marcant clarament
les sil-labes. Quines rimes hi ha?

b) Sabieu que hoc era equivalent a «si» en catala medieval? (hoc prové del
llati, vol dir ‘aix0’). La llengua d’oc fou una de les més importants d’Europa a
I’edat mitjana. Quin altre nom té?

a) Romanes.
b) Occita.
c) Asturia.
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d) Basc.

c) La particularitat de les rimes («-oc», «-0Otic»...) fa que el poema de Pedrals
agafi una sonoritat especial. Es un sonet amb molt de moviment, no només

sonor siné també per la realitat que s’hi representa. Dividiu el poema en

dues parts atenent a la presencia d’alld no huma i d’allo huma (una de les

dues parts és molt breu).

d) Per qué diem que aquest poema és un sonet?

1)
2)
3)
4)

Perque és ritmic i sonor.

Perqueé el poeta el va escriure mig adormit.
Perqué esta format per dos quartets i dos tercets.
Perque fa un so net.

© HTTP://BLOCS.XTEC.CAT/BIOGEOBLOC/TAG/RISC-VOLCANIC/

Considerant el significat dels versos, feu veure els moviments que s’esdevenen

en el

poema. Completeu el requadre seglient relacionant els subjectes amb les

accions que protagonitzen:

I’'Everest

I'erm supura vomit

el pla

el mar

les selves salten al wok

el gat rebufa

el verro fa esgliells (crits)
el mén
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4.

Si pensaveu que a la poesia hi havia poca accid, ja veieu que aqui som davant
d’una gran agitacid, d’un gran (cataclisme/apaivagament).

Capitol 18. L'universal

1.

La paraula del titol d’aquest ultim capitol la trobem a la definicié de poesia del
diccionari: «Art del llenguatge que consisteix a expressar segons un ritme,
normalment el del vers, un o diversos temes, una idea, un sentiment, etc., als
quals cada poeta vol donar un valor propi i universal alhora».

En aquest capitol es planteja si I’'exploracié de I'art del poema ha resolt el quid
de la gqliestid. Quines paraules clau de I'explicacié sén parcialment sindnimes?

L’afeccid pel poema és vista com un estimul («una set insaciable») i alhora com
una recompensa («un consol seré»). Quant al so, fixeu-vos en la repeticié de la
essa sorda a la frase «El gust pel poema, sigui com sigui, és una set insaciable
gue déna algun consol sere». Com s’anomena aquesta figura retorica?
(Consulteu-ho, per exemple, a xtec.cat.)

a) Alliteracié.
b) Metafora.
c) Anafora.
d) lronia.

Vegeu Josep Pedrals recitant I’altim poema del llibre: Quan era un nano petit...

Jacint Verdaguer, al poema «Plus ultra» es preguntava si I’tltima estrella visible
era el final de I'univers, i I'estrella responia que no («I’'univers és infinit, / pertot
acaba i comenga»), una estrella empetitida per la distancia («estrelleta»), com
el nombre infinit del poema de Josep Pedrals, «molt llunya, molt esquifit»,
empetitit.

a) Fixeu-vos en els versos seglients: «per dominar dins el pit / la basarda de
I’enorme». Que significa «la basarda de I'enorme»?
1) Feredat o por exagerada per quelcom insignificant.
2) Feredat davant de quelcom fora mida que fa pensar en possibles perills
contra els quals hom se sent indefens.
3) Por morbosa a l'obesitat o a I'anoreéxia.
4) Aversié morbosa als espais tancats.
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4. La conclusié dels versos de Pedrals no és pas cap expressid de feredat, ans el
contrari: «L’'infinit quasi ni es nota». La por no ha pas vencut, els exploradors
heu arribat a bon terme.

Investigadors en poesia, exploradors!: proveu ara d’escriure uns versos sobre
I'infinit, o bé sobre la finitud.

Doble imatge (1993).
Foto Catala Roca.
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DESPRES DE LLEGIR

Més enlla de la literatura

1.

Historia, navegacid, cinema. El protagonista del poema del capitol 3 és un
submergible. Sabeu qui va inventar el primer submari tripulat de propulsid
autonoma? Escolteu la informacié d’un programa de cat.radio i d’'un col-loqui
cinematografic de Sala 33 [data de consulta: agost de 2016]. ¢Sabieu que la
pel-licula que li va dedicar Francesc Bellmunt el 1993 és una de les grans
superproduccions de la historia del cinema catala? Com es titula la pel-licula? Si
us ho podeu fer venir bé, organitzeu una sessié de cineforum.

Poesia i matematiques. A les activitats de laboratori del capitol 4, hi heu trobat
un poema titulat «El teorema de Pitagores». Escriviu vosaltres també un poema
sobre conceptes de I'ambit matematic. Aqui en teniu una mostra, una quarteta
de Coltells d’Enric Casasses:

Un cinque un sise un dotzé
un vinté mitja meitat

i la meitat de mig terg

i mig terg és la unitat

Biologia, entomologia. Per que brillen les cuques de llum o lluernes? Consulteu-
ho a montnaturapirineus.net, per exemple [data de consulta: agost de 2016].

Contrasteu la informacié amb la d’altres fonts, feu-ne un text expositiu i llegiu-
lo en veu alta a classe. Podeu acompanyar la lectura amb la projeccié d’una
série de fotografies de l'insecte.

Biologia, zoologia, ecologia. Consulteu el poster Els mol-luscs marins del Paisos

Catalans [data de consulta: agost de 2016]. Quins invertebrats del poema de
Josep Pedrals del capitol 8 hi trobeu? Amplieu la informacié sobre mol-luscs i
presenteu la vostra feina en format digital.

Gastronomia. Interesseu-vos pel sintagma «pets de monja» del poema del
capitol 9. Consulteu, per exemple, cronistasoficiales.com [data de consulta:

agost de 2016]. Resumiu aquesta informacié amb les vostres paraules. Cerqueu
també imatges i informacid sobre la resta de postres del poema i presenteu el
resultat de la vostra recerca davant dels companys.
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http://www.ccma.cat/catradio/alacarta/nom-programa/Narcis-Monturiol-molt-mes-que-linventor-del-submari/audio/134759
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http://www.fundaciocatalunya-lapedrera.com/sites/default/files/P%C3%B2ster%20moluscs_def_baixa%20resol.pdf
http://www.cronistasoficiales.com/?p=23576

6.

10.

Filosofia. Capitol 11, «La nova circumstancia». Respecte al «Penso, llavors
existeixo», hi ha filosofs que contesten: «Existeixo, llavors penso». Cerqueu
informacié a FiloXarxa i prepareu una exposicié oral sobre el tema.

Biologia, botanica. Cerqueu informacié sobre les protagonistes del poema del
capitol 11: arnica, calendula, naftalina i camfora (on es troben, quin aspecte
tenen, quin Us se’n fa). D’entrada, consulteu el poster de Plantes aromatiques i

remeieres dels Paisos Catalans [data de consulta: agost de 2016]. Tot seguit,

cerqueu més informacié i imatges en altres fonts. Finalment, prepareu una
presentacio a I'aula sobre aquest tema.

Quimica. Capitol 13, «La nova ductilitat». Experimenteu sobre les propietats de
la materia:
http://www.experimentosfaciles.com/experimentos-sobre-propiedades-de-la-

materia [data de consulta: agost de 2016].

Geologia, mineralogia, gemmologia. Cerqueu imatges i informacid sobre els
minerals i pedres precioses del poema del capitol 16. Consulteu, per exemple,
enciclopédia.cat i fotominer.com. Prepareu una presentacié en format digital

davant de la classe. Quina de les pedres precioses del poema de Josep Pedrals
esta considerada I'Unica d’origen vegetal?

Geologia, sismologia, vulcanologia. A partir de la lectura del poema del capitol
17, cerqueu informacié i imatges de catastrofes naturals. Podeu comencar
llegint un text periodistic dedicat als desastres naturals de la decada [data de

consulta: agost de 2016]. Amplieu la informacié i feu una presentacié a l'aula
del tema davant dels companys.
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http://www.pensament.com/filoxarxa
http://www.fundaciocatalunya-lapedrera.com/sites/default/files/poster_remeieres_baixa_0.pdf
http://www.fundaciocatalunya-lapedrera.com/sites/default/files/poster_remeieres_baixa_0.pdf
http://www.experimentosfaciles.com/experimentos-sobre-propiedades-de-la-materia
http://www.experimentosfaciles.com/experimentos-sobre-propiedades-de-la-materia
http://www.enciclopedia.cat/obra/Enciclopedia/Gran-enciclopedia-catalana
http://www.fotominer.com/
http://www.ccma.cat/324/Els-desastres-naturals-de-la-decada/noticia/1106786

Propostes per compartir la lectura

Ara es tracta que converseu sobre literatura i que compartiu les vostres lectures a
classe i a través de la xarxa.

Una forma de parlar de llibres fent Us de les noves tecnologies és mitjancant els
bookTubes. Els autors de videos de recomanacié de lectures s"anomenen booktubers o
bibliotubers. Si no en sabieu res, consulteu el reportatge seglient del programa
Generacio digital i us en fareu una idea: booktubers [data de consulta: agost de 2016].

1. Prepareu un bookTube de recomanacié d’'un poema o d’un llibre de versos.
Heu de seguir els passos seglients:

a) Feu la tria del poema o llibre que recomanareu.

b) Planifiqueu el text que enregistrareu.

c) Aconseguiu un programa d’edicié de video.

d) Cerqueu imatges, si cal, per editar el vostre enregistrament.

e) Editeu el bookTube.

2. Prepareu un video d’un poema llegit o recitat per vosaltres. Heu de seguir
practicament el mateix procés de I'activitat anterior:

a) Feu la tria del poema que llegireu o recitareu.

b) Assageu diverses vegades la lectura del text abans de I'enregistrament.
c) Aconseguiu un programa d’edicié de video.
d) Cerqueu imatges, si cal, per editar el vostre enregistrament.

e) Editeu el video.

Podeu recérrer a diferents models audiovisuals. Un tipus seria la lectura
filmada d’un text literari i un altre tipus seria I'edici6 d’un video fent Us
d’imatges, grafisme, animacio, etc. Com a exemple de lectura filmada, vegeu
una alumna llegint La ciutat del perdd, de Joan Maragall: lectura d'una alumna
d'ESO.

3. Musiqueu un poema. Per grups, trieu un text d’Exploradors, al poema! i
interpreteu-lo amb acompanyament musical, com si féssiu el grup de musica
Els Nens Eutrofics. Els enregistraments dels poemes, en audio o video, els
presentareu a I’aula davant del grup classe.
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https://youtu.be/yHcZU6_2DHw
https://www.youtube.com/watch?v=TFiwbkt-T74
https://www.youtube.com/watch?v=TFiwbkt-T74

4. Organitzeu un club de lectura. Distribuiu-vos en grups que s’especialitzin en un
parell o tres de capitols del llibre de Josep Pedrals i debateu els temes que us
semblin més interessants o que suscitin més debat.

5. Organitzeu un recital de poesia o un concert de musica amb la presencia de
Josep Pedrals. Contacteu amb l'autor (joseppedrals.com), parleu amb els

vostres professors de llengua i literatura i, si cal, amb el regidor de cultura del
vostre Ajuntament. Enregistreu I'esdeveniment i pengeu-lo a Youtube.
Exemple: un recital de Josep Pedrals a I'institut Font del Ferro.
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http://www.joseppedrals.com/
https://www.youtube.com/watch?v=LfCAiDSzzRc
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